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 ⼆零⼀⼋年五⽉⼗三⽇                                主⽇周刊                                                      18/19 
  (下午两点半)                                            今年主题 : 跟随耶稣 

 上主在祂的圣殿中
上主今在祂的圣殿中,（2x）
万国的⼈当肃静，
万国的⼈在主前当肃静，
当肃静,在主前当肃静。
阿们。

荣耀颂
但愿荣耀愿荣耀归于
⽗、⼦、圣灵，
⽗、⼦、圣灵，
起初这样现在这样，
以后永远也这样, 永⽆穷尽。
阿们，阿们。

三⼀颂

赞美真神万福之源，
世上万民都当颂扬，
天使天军赞美主名，
赞美圣⽗、圣⼦、圣灵。
阿们。

愿主赐福看顾你
愿主赐福看顾你，
愿主向你仰脸赐福与你；
赐你平安，赐你平安，
愿耶和华使祂脸光照你，
赐恩与你，保护你，保护你；
愿主保护你，赐恩与你。
阿们。
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   “我所赐的⽔要在他⾥头成为泉源，直涌到永⽣。”（约4:14） 



怎样孝敬⽗母 

经⽂：提摩太前书第五章四节；以弗所书第六章⼀⾄四节 

　　许多⼈误会基督徒不注重孝道，以上⼏处经⽂是最好的
答覆。因为⼗诫⾥⾯有⼀诫是关乎孝敬⽗母的，以弗所书这
样引⽤：“要孝敬⽗母，使你得福，在世长寿。这是第⼀条带
应许的诫命。”（弗六：2）⼗诫中每⼀诫都吩咐⼈不可作什
么。唯有“孝敬⽗母”可以得福，所以保罗说这是第⼀条带应
许的诫命。可见圣经很注重孝道。今天我们从五⽅⾯思想如
何孝敬⽗母： 

⼀．应记念⽗母⽣育之恩 

　　⽗母⽣育我们，⼗⽉怀胎，劬劳养育，是⼀项恩典，提
摩太前书第五章四节说作⼉孙的在家⾥学习⾏孝，“报答亲
恩”。显然圣经认为⽗母对⼉⼥有⽣育的恩典。现代青年受新
思潮影响，以为⽗母本不想⽣育⼉⼥，所以谈不上什么功劳。
这不单不合圣经真理，也不合中国的孝道。“⾝体发肤，受之
⽗母，不敢毁伤”，这是中国⼈的教训。因为⽗母最挂念的是
⼉⼥⾝体，从孩⼦出⽣到成长，每⼀天都关注他们的健康。
所以⽗母⽣养我们，单单⾝体⽅⾯已有恩典。这正是圣经的
教训。圣经说我们的⾝体是圣灵的殿，是重价买来的，所以
要在⾝⼦上荣耀神。意思是说基督徒要照顾⾃⼰的⾝体，因
为是神的殿。当然这话不是给那些整天只顾着⾃⼰⾝体的⼈
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的，但有些⼈却太不顾⾃⼰的⾝体，纵欲损⾝，既不孝敬⽗
母，也不尊重神的恩赐。

我们的⽣命是神借着⽗母给我们的，所以我们要记念⽗母⽣
育之恩。 

⼆．要奉养⽗母 

　　“奉养⽗母”是圣经中在孝道上的⽤法，也是“孝”字本⾝
的意义。中国⼈讲孝包括报答亲恩，供奉他们的需要。圣经
⾥有没有说奉养⽗母是孝道？有，耶稣责备法利赛⼈借着古
⼈的遗传，废了神的律法，因为它们说已把⾦钱奉献给神，
所以不须奉养⽗母。这是⼀种取巧。可能曾经有过这样的例
⼦：有⼀个⼈只有⼀点钱，给了⽗母就没有钱奉献给神；奉
献了给神就没有钱给⽗母，所以在这情形下他就把⾦钱奉献
给了神。但法利赛⼈⽤这个为借⼜说⼈如果奉献给神，就可
以不给⽗母了。说这话的⼈可能既没有奉献给神，也不奉养
⽗母。所以从耶稣责备法利赛⼈的话⾥可以看见，基督徒孝
敬⽗母，应供给⽗母⾁⾝上的需要，在⽗母在⽣的时候，尽
⼉⼥的责任奉养他们。 

　　刚才提到有许多⾮基督徒认为我们不注重孝道，其中⼀
个原因是基督徒不祭祀和拜祖先，其实中国到西周时代才开
始有祭祖的事，周公制礼作乐，后⼈逐渐加添。祭祖并不代
表孝顺，若在⽣时不孝顺，到死后才孝顺就太迟了！⼆⼗四
孝中虽然不少“愚孝”的故事，甚⾄有孝感动天的传说。但那
些例⼦都是⽗母在⽣时的孝顺。有⼈⽗母在⽣时不孝顺，甚
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⾄把⽗母⽓死，死后却⼤事铺张，其实都是为传扬⾃⼰的名
声，并不是真正孝顺。 

三．要听从⽗母 

　　以弗所书告诉我们：“你们作⼉⼥的，要在主⾥听从⽗
母，这是理所当然的。要孝敬⽗母，使你得福…”“孝顺”是孝
敬兼顺从。耶稣童年时顺从祂⽗母，离开圣殿回家。虽然祂
以天⽗的事为念，仍然听从⾁⾝⽗母之命。 

       从前在封建家庭中，有时⽗权太⼤，做⽗亲的不善⽤权
柄，或所发命令不合情理，但⼀般来说，圣经要我们“在主
⾥”听从⽗母，不是说⽗母必须是基督徒我们才听从。“在主
⾥”的意思是要在真理⾥听从。⽗母不是完全⼈，未必所作的
都对，也有叫⼉⼥作坏事的⽗母，我们不能都听从。若在恶
事上听从，等于陷⽗母于不义了，不算是孝。 

　　古⼈论孝包括劝谏⽗母。当然⽗母常为⼉⼥的好处筹算，
只有少数本⾝为⾮作⽍的，会叫⼉⼥作坏事，真孝包括劝谏。
提摩太前书第五章⼀节说：不可严责⽼⼈，只要劝他如同⽗
亲。不是不可劝责，但不可“严责”，要在劝中有爱有敬。古
圣教我们劝谏⽗母要“下⽓”，“怡⾊”，“柔声”。“谏⽽不⼊，
起敬起孝，悦⽽复谏。”意即劝谏⽗母时，要没有⽓怒的脸
⾊，声⾳柔和。若⽗母不听，要格外敬爱他们，有机会再劝
谏他们。这种温柔⽽不断的劝谏，与圣经的教训相合。圣经
没有说要包庇做坏事的⽗母，⽽是要站在真理⽴场，不陷⽗
母于不义。所以应该听从⽗母，也应该劝谏。 
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四．让⽗母分享你的成就 

　　约翰福⾳第⼗七章中，当主耶稣快要上⼗字架的时候，
为门徒最后的祷词中说：“⽗啊…愿你荣耀你的⼉⼦，使⼉⼦
也荣耀你”，然后又说：“我在地上已经荣耀你，你所托付我
的事，我已成全了”。主耶稣在世上荣耀了天⽗，我们作⼉⼥
的要荣耀⽗母。英⽂圣经常将孝译作“honour”，即尊敬。其
实孝顺不⽌尊敬，还包括感恩，听从，奉养和荣耀的意思。
曾⼦论孝说：“⼤孝尊亲，其次不辱，共下奉养。” 

　　“尊亲”即尊荣⽗母像主耶稣已经荣耀了天⽗那样。我们
极可能将⼀切成功归功给⾃⼰，因为每⼈的成功都经过⼀番
努⼒，我们对⾃⼰的奋⽃有很深的印象，却很容易忽略了我
们现在的成就⼀半是⽗母⾟劳的结果。但因为前⼀半不是⾃
⼰的⾟劳，所以印象不深。当你看见你的⽗母亲动作越来越
迟钝，脸上越来越多皱纹，⼈也越来越⽼，健康也逐渐退步，
你应该知道这些都是她为你⾟劳的结果，我们应该欣赏⽗母
曾为我们劳苦，将我们的成功与他们分享，这就是对他们最
⼤的安慰。 

　　⽗母把期望放在⼉⼥⾝上，到晚年才⼤失所望，是⾮常
痛苦的。 

　　林肯总统当选时，第⼀件事通知他的母亲与他分享成就。
华盛顿参加海军训练前，向母亲道别，看见母亲流泪，他便
吩咐仆⼈将⾏李搬回，但他母亲说：“我知道神会赐福给孝敬
⽗母的⼉⼥。”这正是以弗所书所讲的“带应许的诫命”。华盛
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顿明⽩他母亲赞成他去，接受海军训练，终于成为美国总统。
可见西⽅国家早期也注重孝道。 

　　基督徒应照圣经教训尽孝，并且使⽗母得尊荣。 

五．要带领⽗母信主 

　　如果我们今天得到我们认为最好的福⾳，却不将这最好
的给⽗母，怎算得是孝敬呢？所有做母亲的，也会将最好的
留给⼉⼥。就算不是真正最好，却是她所认为最好的。我们
今天肯不肯将最好的给⽗母呢？ 

　　带⽗母信主，要为⽗母的灵魂“受⽣产之苦”。⽗母曾为
我们的⾁⾝受劬劳，现在我们是否愿意为他们灵魂劬劳呢？
为着带领他们信主，可能有许多艰难，但你付的代价即如母
亲⽣他的时候有许多痛苦艰难。我们孝敬⽗母，必须冒着困
难领他们得救。 

　　我不算是⼀个孝顺的⼉⼦，因为我在⼗多岁的时候已离
家流荡，⽽且对家庭有很⼤的成见，到我懂得欣赏我⽗母亲
的时候，可以说已经很迟了。有时在我们的⼈⽣中必须到了
某⼀年纪才能领悟⽗母之爱。但可惜常领悟得太迟。“树欲静
⽽风不息，⼦欲养⽽亲不待”，有⼀天你认为应该孝敬他的⽗
母的时候，他们已经离开世界了！或者到你的⼉⼥轻忽你的
时候，你才醒悟过来，原来⾃⼰轻忽了⽗母！ 

　　你已把最好的福分给了⽗母了吗？已趁他们在⽣时领他
信主了吗？（摘⾃自⾦金金灯台⽹网站） 
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背诵⾦句 
上主⽇ 

倚靠圣灵⾏事(⼆) 
我们若是靠圣灵得⽣，就当靠圣灵⾏事。 

(加拉太书 5 : 25 ) 

今主⽇ 
ㄪ事互相效⼒ 

我们晓得ㄪ事都互相效⼒，叫爱神的⼈得益处，
就是按他旨意被召的⼈。 

（罗马书 8:28） 

**********************************************************************************************

韦斯敏斯德⼩要理问答 

问41：道德律法的⼤意，包括在什么⾥⾯？ 
　答 ：道德律法的⼤意包括在⼗诫⾥⾯。 
　　 

1．申⼗4：⼗条诫，照先前所写的，写在这版上。太⼗九17：若要进⼊
永⽣，就当遵守诫命。 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